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i Ba  Zucchini Muffins
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Zucchini Muffins
Autor des Rezepts: Anna

Retn Bild

Keine Beschreibung vorhanden

Rezept Zutatenliste

- 1259 Butter
- 1Ei
- 125g Buttermilch

- 12 TL abgeriebene Zitronenschale (von einer unbehandelten Zitrone!)

- 225g Mehl

- 25g Maismehl

- 1 TL Backpulver
- % TL Salz

- 200g Zucchini

Zubereitungsanweisung

1. Die Butter zerlassen und mit Ei und Buttermilch verriihren. Danach die Zitronenschale unterheben. Das Mehl
mit Maismehl, Backpulver und Salz vermischen und unter den restlichen Teig riihren.
2. Zucchini putzen, waschen und raspeln. In eine Schiissel geben und die Flissigkeit gut ausdriicken. Zucchini

unter den Teig heben.

3. Den Teig in Muffinférmchen verteilen und ca. 25 min im auf 180°C vorgeheizten Ofen backen

Anmerkungen

Keine Beschreibung vorhanden

Zubereitungszeit

15 Min

Schwierigkeitsgrad | einfach

Portionen

zwolf Portionen

Sonstige Menge

Land/Region

Kosten pro Portion
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