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Rhabarber-Muffins 2

Autor des Rezepts:

Keine Beschreibung vorhanden

bein Bild

Rezept Zutatenliste

300 g Rhabarber

250 g Mehl

2 TL Backpulver

90 g Zucker

1 Prise Salz

30 g Butter

11/2dl  Milch

1 Ei
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Zubereitungsanweisung

Rhabarber schéalen: Dazu die feine dussere Rhabarberschale von den Stangeln abziehen
Rhabarber in kleine Wrfelchen schneiden
Muffinblech  oder Backférmchen mit je einem Papierférmchen auslegen.Backofen auf 200 °C vorheizen
4. Mehl, Backpulver, Zucker und Salz in einer Schiissel vermischen.Butter bei  kleiner Hitze schmelzen und
leicht abkuhlen lassen
5. Mit der Milch und dem Ei verrihren
6. Zum Mehl giessen und alles zu einem gleichmassigen Teig rihren
7. Rhabarberwirfelchen darunter mischen
8. Die Férmchen bis knapp unter den Rand fillen und in der Ofenmitte 30-40 Minuten backen
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Anmerkungen

Keine Beschreibung vorhanden

Zubereitungszeit | 20 Min Schwierigkeitsgrad | normal
Portionen | zwolf Portionen Sonstige Menge
Land/Region Kosten pro Portion
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